Standardy Ochrony
Maloletnich

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Sztuk Walki Hwa Rang Do Polska - Niepotomice
prowadzonej przez Fundacje Hwa Rang Do Polska (NIP: 6832139958)

Polityka ochrony dzieci

Preambuta

Naczelng zasadg wszystkich dziatan podejmowanych przez personel szkoty sztuk walki jest
dziatanie na rzecz dobra dziecka i w jego najlepszym interesie. Kazdy czionek personelu
traktuje dziecko z szacunkiem, uwzgledniajgc jego potrzeby. Niedopuszczalne jest
stosowanie jakiejkolwiek formy przemocy wobec dziecka. Personel szkoty, realizujgc te cele,
dziata w ramach obowigzujgcego prawa, przepisow wewnetrznych szkoty oraz swoich
kompetenciji.

Podstawy prawne Polityki ochrony dzieci:
Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 31 z p6zn. zm.)

§ 1. Stowniczek pojeé

e Personel: Osoba zatrudniona na podstawie umowy o prace, umowy cywilnoprawne;,
cztonek szkoty, a takze wolontariusz i stazysta.

e Zarzad szkoty: Osoba, organ lub podmiot uprawniony do podejmowania decyzji o
dziataniach szkoty, zgodnie z obowigzujgcym prawem i/lub wewnetrznymi
dokumentami.

Dziecko: Osoba do ukohczenia 18. roku zycia.

Opiekun dziecka: Osoba uprawniona do reprezentacji dziecka, w szczegdlnosci
jego rodzic lub opiekun prawny. W mysl niniejszego dokumentu opiekunem moze by¢
rowniez rodzic zastepczy.

e Zgoda rodzica dziecka: Zgoda co najmniej jednego z rodzicow/opiekunéw
prawnych. W przypadku braku porozumienia miedzy rodzicami dziecka, sprawe
rozstrzyga sad rodzinny.

e Krzywdzenie dziecka: Popetnienie czynu zabronionego lub karalnego na szkode
dziecka, w tym zaniedbywanie dobra dziecka.

e Osoba odpowiedzialna za Internet: Wyznaczony przez zarzad szkoty czionek
personelu odpowiedzialny za nadzér nad korzystaniem z Internetu przez dzieci oraz
bezpieczenstwem dzieci w Internecie.



Osoba odpowiedzialna za Polityke ochrony dzieci przed krzywdzeniem:
Wyznaczony przez zarzad szkoty cztonek personelu, odpowiedzialny za nadzér nad
realizacjg Polityki ochrony dzieci przed krzywdzeniem.

Dane osobowe dziecka: Informacje umozliwiajgce identyfikacje dziecka.

§ 2. Rozpoznawanie i reagowanie na czynniki ryzyka krzywdzenia dzieci

Personel szkoty posiada wiedze na temat czynnikow ryzyka krzywdzenia dzieci i w ramach
wykonywanych obowigzkéw zwraca uwage na mozliwe symptomy. W przypadku ich
zidentyfikowania, personel podejmuje rozmowe z opiekunami, przekazujgc informacje na
temat dostepnych form wsparcia i motywujgc ich do poszukiwania pomocy. Personel
monitoruje sytuacje i dobrostan dziecka.

§ 3. Zasady rekrutacji
pracownikéw/wolontariuszy/stazystéw/praktykantéw

1.

Kandydat na instruktora sztuk walki zobowigzany jest do ztozenia informacji z
Krajowego Rejestru Karnego (KRK) lub umozliwienia szkole uzyskania takich
informac;ji.

Sprawdzenie, czy kandydat nie figuruje w Rejestrze Sprawcow Przestepstw na Tle
Seksualnym (RSPTS), dotyczy instruktoréw sztuk walki.

Osoby ubiegajgce sie o prace w szkole lub wspodtprace z nig sktadajg referencje
dotyczagce ich doswiadczenia w pracy z dzieémi lub w kontaktach z dzieémi.
Dopuszcza sie ocene wtasng Zarzgdu Fundacji.

4. W trakcie rekrutacji zadawane sg pytania dotyczgce zasad ochrony dzieci.

§ 4. Zasady bezpiecznych relacji pomiedzy pracownikami szkoty a
dzieémi

1.

Zasady kontaktu fizycznego personelu z dzieémi: Ze wzgledu na sportowy
charakter dziatalnosci szkoty, kontakt fizyczny cztonkéw personelu z dzieémi jest
dopuszczalny w sytuacjach treningowych, gdy jest niezbedny do prawidtowego
wykonania éwiczen, pomocy w przygotowaniach do treningu, przebierania itp.
Kontakt musi by¢ kontrolowany, niestwarzajgcy zagrozenia dla zdrowia i zycia
dziecka. Dziecko ma prawo odmowic dalszego kontaktu w kazdej chwili.

Zasady komunikacji personelu z dzie¢mi: Cztonkowie personelu szkoty
komunikujg sie z dzieémi w sposéb jasny, kulturalny i z szacunkiem. Dopuszcza sie
luzny styl komunikacji, pod warunkiem, ze nie powoduje to widocznego dyskomfortu
dziecka. Komunikacja dotyczy szeroko pojetej dziatalnosci sportowej szkoty oraz
wsparcia psychologicznego, jesli jest to konieczne.



3. Roéwne traktowanie dzieci: Dzieci sg traktowane réwno, bez wzgledu na pte¢, wiek,
rase, wyznanie, orientacje seksualng itp. Nagrody i kary stosowane w szkole sg
zgodne z regulaminem, a zaangazowanie dzieci w dziatania szkoty jest nagradzane.

4. Odpoczynek dzieci/nocowanie w szkole lub poza nig: Zasady wypoczynku dzieci
sg zgodne z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 marca 2016 r.
w sprawie wypoczynku dzieci i mtodziezy.

5. Dyscyplinowanie i hagradzanie dzieci: Nagrody i kary stosowane w szkole sg
zgodne z jej statutem. Metodg motywacyjng moze by¢ przyznanie dodatkowych
zadan treningowych. Stosowanie kar cielesnych jest zabronione.

6. Kontakty personelu z dzieémi poza szkota: Dopuszcza sie kontakt z dzie¢mi poza
szkotg, w tym wymiane numerow telefonow, adreséw e-mail i innych danych
kontaktowych. Komunikacja zachowuje kontekst merytoryczny zwigzany z
dziatalnoscig szkoty i jest zgodna z zasadami przedstawionymi w pkt. 2.

§ 5. Procedury interwencji w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

1. Zagrozenie bezpieczehstwa dzieci moze przybierac rozne formy, w tym
wykorzystanie roznych sposobow kontaktu i komunikacji.
2. Na potrzeby niniejszego dokumentu przyjeto nastepujaca klasyfikacje zagrozen
bezpieczenstwa dzieci:
o Przestepstwo na szkode dziecka (np. wykorzystanie seksualne, znecanie
sie).
o Inne formy krzywdzenia, ktore nie sg przestepstwem (np. krzyk, kary fizyczne,
ponizanie).
o Zaniedbanie podstawowych potrzeb dziecka (np. zwigzanych z zywieniem,
higieng, zdrowiem).
3. W przypadku podejrzenia dziatania na szkode dziecka przez:
o Osoby doroste
o Inne dziecko

§ 6. Postepowanie w przypadku podejrzenia krzywdzenia dziecka

W przypadku, gdy cztonek personelu szkoty sztuk walki Hwa Rang Do Polska powziat
podejrzenie, ze dziecko jest ofiarg krzywdzenia, lub otrzymat takie zgtoszenie od dziecka lub
jego opiekuna, ma obowigzek sporzgdzenia notatki stuzbowej oraz przekazania uzyskanych
informaciji do zarzadu Fundacji. Notatka moze mie¢ forme papierowg lub elektroniczng
(e-mailowa).

Zarzad Fundacji przeprowadza interwencje, a w razie potrzeby wyznacza osobe
odpowiedzialng za dalsze dziatania. W przypadku wyznaczenia takiej osoby, jej dane (imie,
nazwisko, e-mail, telefon) zostang udostepnione personelowi, dzieciom oraz ich opiekunom.
W sytuacji, gdy osoba prowadzgca interwencje jest podejrzana o krzywdzenie, interwencje
przeprowadza zarzad Fundacji. Jezeli zgtoszenie dotyczy cztonkéw zarzgdu, interwencije
podejmuje osoba, ktéra zauwazyta krzywdzenie lub otrzymata stosowne zgtoszenie.

W trakcie interwencji mozna zaprosi¢ specjalistéw, w tym psychologow i pedagogéw, ktérzy
pomogg w rozmowie z dzieckiem o trudnych do$wiadczeniach. Zarzad Fundacji informuje
opiekunow o obowigzku zgtoszenia podejrzenia krzywdzenia do odpowiednich instytucji
(prokuratura, policja, sad rodzinny, osrodek pomocy spotecznej).



Po poinformowaniu opiekunéw, zarzgd Fundaciji sktada zawiadomienie o podejrzeniu
przestepstwa lub wniosek o wglad w sytuacje rodzinng do odpowiednich instytucji.

Dalsze postepowanie lezy w kompetencjach wskazanych instytucji, a z przebiegu interwencji
sporzgdza sie karte interwencji, ktora jest zatgczona do rejestru interwencji Fundaciji.

§ 7. Natychmiastowe dzialania w przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka
W przypadku podejrzenia, ze zycie dziecka jest zagrozone lub grozi mu powazny
uszczerbek na zdrowiu, cztonek personelu szkoty sztuk walki Hwa Rang Do Polska
niezwiocznie informuje odpowiednie stuzby ratunkowe (policje, pogotowie ratunkowe) pod
numerem 112 lub 998. Osoba, ktéra powzieta informacje o zagrozeniu, natychmiast
kontaktuje sie z odpowiednimi stuzbami i sporzadza karte interwenciji.

§ 8. Krzywdzenie dziecka przez osobe dorosta

W przypadku podejrzenia, ze dziecko zostato skrzywdzone przez osobe dorosta, zarzgd
Fundacji przeprowadza rozmowe z dzieckiem oraz innymi osobami mogacymi posiadaé
informacje o zaistniatym zdarzeniu, w tym z opiekunami dziecka. Dgzy sie do ustalenia
przebiegu zdarzenia oraz jego wplywu na zdrowie psychiczne i fizyczne dziecka. Ustalenia
sg dokumentowane na karcie interwencji.

Zarzad organizuje spotkania z opiekunami dziecka, informujgc ich o sytuacji oraz o
mozliwosci skorzystania z pomocy specjalistéw, w tym psychologow.

W przypadku, gdy dziecko doswiadczyto przestepstwa, Fundacja sktada zawiadomienie o
popetnieniu przestepstwa do witasciwych stuzb (policja, prokuratura).

Jesli opiekunowie nie wyrazajg checi wspotpracy lub ignorujg sytuacje, zarzad Fundacii
skfada wniosek o wglad w sytuacje rodziny do sadu rodzinnego.

W przypadku zaniedbania lub przemocy wobec dziecka, zarzgd Fundacji zawiadamia
odpowiedni o$rodek pomocy spotecznej oraz podejmuje dalsze kroki zgodnie z procedura.

§ 9. Krzywdzenie réwiesnicze

W przypadku podejrzenia, ze dziecko zostato skrzywdzone przez inne dziecko, nalezy
przeprowadzi¢ rozmowe z dzieckiem podejrzewanym o krzywdzenie oraz jego opiekunami.
Ponadto, przeprowadza sie rozmowy z dzieckiem, ktére mogto by¢ ofiarg, oraz z jego
opiekunami. Ustala sie przebieg zdarzenia i ocene wptywu sytuacji na dziecko. W trakcie
dziatan szczegdlng wage przyktada sie do analizy zachowan w kontekscie wartosci i zasad,
jakie uczymy w szkole sztuk walki, takich jak szacunek, odpowiedzialnos¢, wspétpraca.

W przypadku potwierdzenia krzywdzenia réwiesniczego, sporzadzane sg karty interwenc;ji
dla obu dzieci. Z opiekunami dziecka krzywdzgcego opracowuje sie plan naprawczy, a z
opiekunami dziecka poddanego krzywdzeniu plan bezpieczenstwa.

Wszelkie dziatania sg dostosowane do filozofii Hwa Rang Do, w ktérej na pierwszym miejscu
stawiamy rozwdj osobisty, szacunek do innych oraz dbatos¢ o dobro kazdego uczestnika
treningu.




§ 10. Ochrona danych osobowych i wizerunku dzieci w szkole sztuk walki

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, szkota sztuk walki Hwa Rang Do Polska
zapewnia najwyzsze standardy ochrony danych osobowych dzieci. Wszelkie dane osobowe
oraz wizerunki dzieci sg chronione, a ich publikacja odbywa sie tylko za zgodg opiekunéw
prawnych dziecka. Zgoda na wykorzystanie wizerunku dziecka do celéw promujgcych
szkote, takich jak zdjecia z zaje¢ lub wydarzen, jest wymagana.

§ 11. Publikacja wizerunku dzieci

Personelowi szkoty sztuk walki Hwa Rang Do Polska nie wolno umozliwia¢ przedstawicielom
mediow (w tym fotografom, kamerzystom, dziennikarzom) utrwalania wizerunku dziecka
(filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie szkoty bez pisemnej
zgody opiekuna dziecka.

W celu uzyskania zgody, personel szkoty moze skontaktowac sie z opiekunem dziecka i
ustali¢ szczegdtowg procedure uzyskania zgody na utrwalanie wizerunku. Niedopuszczalne
jest udostepnianie przedstawicielom mediow danych kontaktowych do opiekuna dziecka bez
jego wiedzy i zgody.

Jesli wizerunek dziecka stanowi jedynie niewielki fragment szerszej sceny, np.
zgromadzenie, krajobraz czy publiczng impreze, zgoda opiekuna na publikacje wizerunku
dziecka nie jest wymagana.

§ 12. Zasady bezpiecznego korzystania z Internetu i mediéw elektronicznych

Szkota sztuk walki Hwa Rang Do Polska nie zapewnia dzieciom dostepu do Internetu
podczas zajec.

Dostep do Internetu w szkole mozliwy jest wytgcznie przez prywatne urzgdzenia mobilne
cztonkow szkoty.

W przypadku zauwazenia przez trenera lub innych cztonkéw personelu przeglgdania przez
dziecko nieodpowiednich tresci (np. przemoc, pornografia), osoba odpowiedzialna za nadzér
nad Internetem niezwtocznie informuje zarzad Fundacji, ktory z kolei powiadamia opiekunéw
dziecka o zaistniatej sytuaciji.

§ 13. Monitoring realizacji Polityki ochrony dzieci

Zarzad szkoty wyznacza Prezesa jako osobe odpowiedzialng za realizacje Polityki ochrony
dzieci w szkole sztuk walki Hwa Rang Do Polska.

Prezes jest odpowiedzialny za monitorowanie wdrazania Polityki, reagowanie na wszelkie
sygnaty naruszenia Polityki oraz proponowanie koniecznych zmian w jej tresci.

Raz w roku, Prezes przeprowadza wsrod personelu szkoty ankiete monitorujgca stopien
realizacji Polityki, ktorej wzér stanowi Zatgcznik [2] do niniejszej Polityki.

W ankiecie personel ma mozliwos¢ zgtaszania uwag, proponowania zmian oraz
wskazywania przypadkéw naruszenia Polityki w szkole.

Po zebraniu wypetnionych ankiet, Prezes opracowuje raport i przedstawia go zarzagdowi
szkoty. Zarzad podejmuje odpowiednie kroki, wprowadzajgc zmiany w Polityce i oglasza jej
nowe brzmienie personelowi szkoty.




§ 14. Przepisy koncowe

Niniejsza Polityka wchodzi w zycie z dniem jej ogtoszenia.

Ogtoszenie Polityki nastepuje w sposéb dostepny dla catego personelu szkoty, w
szczegoblnosci poprzez jej wywieszenie w widocznym miejscu w szkole oraz przestanie jej
tekstu droga elektroniczng do wszystkich cztonkéw personelu.



Zatacznik nr 1 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowos¢, data

OSWIADCZENIE O ZNAJOMOSCI | PRZESTRZEGANIU ZASAD ZAWARTYCH W
STANDARDACH OCHRONY MALOLETNICH W SZKOLE HWA RANG DO POLSKA W
NIEPOLOMICACH

o$wiadczam, ze zapoznatam/em sie ze Standardami Ochrony Matoletnich stosowanymi w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach oraz deklaruje, ze bede ich przestrzegac.



Zatacznik nr 2 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowos¢, data

OSWIADCZENIE O NIEKARALNOSCI

= TP
oswiadczam, ze nie bytam/em skazanaly za przestepstwo przeciwko wolnosci seksualnej i
obyczajnosci, oraz przestepstwa z uzyciem przemocy na szkode matoletniego, i nie toczy
sie przeciwko mnie zadne postepowanie karne ani dyscyplinarne w tym zakresie.

Jestem Swiadomy/a odpowiedzialno$ci karnej za ztozenie fatszywego oswiadczenia.
Oswiadczenie to zastepuje pouczenie organu o odpowiedzialnosci karnej za ztozenie
fatszywego o$wiadczenia.



Zatacznik nr 3 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowosc, data

KARTA INTERWENCJI OBOWIAZUJACA W SZKOLE HWA RANG DO POLSKA W

NIEPOLOMICACH

Imie i nazwisko dziecka

Przyczyna interwenciji (forma
krzywdzenia)

Osoba zgtaszajgca
interwencje

Opis dziatan podjetych przez

personel Fundaciji Data Dziatanie
Spotkania z opiekunami
matoletniego Data Dziatanie

podpis osoby wypetniajgcej karte interwencji




Zatacznik nr 4 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowosc, data

MONITORING STANDARDOW — ANKIETA DLA PRACOWNIKOW SZKOLY HWA RANG DO
POLSKA W NIEPOLOMICACH

Standardy Ochrony Matoletnich

Lp. Pytanie Tak Nie
1 Czy znasz standardy ochrony matoletnich obowigzujgce w naszej szkole?
2 Czy znasz tres¢ dokumentu ,,Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Hwa

Rang Do Polska”?

3 Czy uwazasz, ze potrafisz rozpoznac¢ syndromy krzywdzonego dziecka?
4 Czy wiesz, w jaki sposob reagowac na symptomy krzywdzenia dziecka?
5 Czy zaobserwowates naruszenie zasad okreslonych w Standardach oraz w

pozostatych regulaminach i procedurach przez innego pracownika szkoty?

6 Czy masz uwagi / sugestie / przemy$lenia zwigzane z funkcjonujgcymi w szkole
»otandardami Ochrony Matoletnich™? (Jezeli tak, opisz je ponizej)

7 Czy jakie$ dziatanie zwigzane z przyjeciem Standardéw jest odbierane jako
trudne lub niechetnie podchodzisz do jego realizacji z innych powodow?

JESLI NA KTORES Z PYTAN W ANKIECIE MONITORINGU STANDARDOW ODPOWIEDZIALES
, TAK”

e Jakie zasady zostaly naruszone?
e Jakie dzialania podjates?
e Czy masz jakies sugestie lub propozycje poprawy obowiazujacych standardéw?




Zatacznik nr 5 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowosc, data

MONITORING STANDARDOW — ANKIETA DLA OSOB MALOLETNICH TRENUJACYCH W
SZKOLE HWA RANG DO POLSKA W NIEPOLOMICACH

Lp. Pytanie Tak Nie
1 Czy znasz standardy ochrony uczniéw obowigzujgce w naszej szkole?
2 Czy w sytuacji doswiadczania przemocy, krzywdy, wiesz do kogo mozesz sie

zwrocié, aby uzyska¢ pomoc?
3 Czy znalazt sie ktos, kto pomogt Ci i udzielit pomocy?

4 Czy bytas swiadkiem, gdy stosowano agresje/przemoc wobec kogos innego?
(Jezeli tak, opisz ponizej, jak zareagowates/zareagowatas)

5 Czy w Twojej grupie istnieje problem przemocy lub agresji?

JESLI NA KTORES Z PYTAN W ANKIECIE MONITORINGU STANDARDOW ODPOWIEDZIALES
» TAK”

e Jakie zasady zostaly naruszone?
e Jakie dziatania podjates?
e Czy masz jakies sugestie lub propozycje poprawy obowiazujacych standardéow?



Zatacznik nr 6 do Standardéw Ochrony Matoletnich w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach

miejscowos¢, data

OSWIADCZENIE OPIEKUNA MALOLETNIEGO O ZAPOZNANIU SIE Z
OBOWIAZUJACYMI STANDARDAMI OCHRONY MALOLETNICH W SZKOLE HWA
RANG DO POLSKA W NIEPOLOMICACH

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie ze Standardami Ochrony Matoletnich stosowanymi w
Szkole Hwa Rang Do Polska w Niepotomicach.

L.p. Imie i nazwisko dziecka Podpis rodzica/opiekuna




